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ﬂ r rstellen einfacher Ubungen aus dem

 Brokate Shaolin Qi Gong, Chi Ubertragungen
welche Sofort helfen den Alltag mit mehr Lelchtlgkelt

hmen Es stirkt die Abwehrkrdfte und bringt neue En ‘

Balancc

Wie wird die innere und suBere Palance
unabhéngig von duBeren (Jmstinden?

Freistadt

Brauhausstrafle 2
LIFT 2. Stock, Brauhausgalerie

freistadter
BRAUHAUS

ESSEN - TRINKEN - FEIERN

Anmeldung/Info

0680/12 52 223

Ausgleich: Freiwillige Spende
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